T3 Chuyén phoi that bai nhiéu lan nguyén
nhan do dau?

Du phéi tang trudng chat luong trong 6ng nghiém song van thi ¢6 rong rai truong hop bi that bai
dudi thoi gian chuyén sang phoi téi budng tr cung. Vay nguyén nhan gay nén chuyén thanh phoi
khong thanh cong nhiéu 1an la do dau? Hay cung Nha thudc khang sinh Long Chau lam r6 trong bai
viét dudi day nhé!

Chuyén thanh phoi bat thanh nhiéu la tinh trang duong déc tinh véi beta hCG va siéu am khong cé
tui thai dud¢i nhiéu 1an dua phdi vao trong budéng da con. Ly do that bai c6 thé vi nhiéu ly do nhuw
khong binh thuong phéi, bat thuong niém mac da con hoac do twong tac phoi - ndi mac tir cung
khong tiép dién d6 la mong muén. Bai viét trong bai viét nay sé cho ban hiéu duoc nguyén nhéan chi
tiét hon nhé!

Thét bai béi bat thuong phéi

MOt trong sé céc Iy do hang dau dan téi doi sang phdi that bai nhiéu la do bat thuong vé di truyén &
phoi. Theo nhig chuyén gia, kha nang phdi la thuong van c6 kha nang hinh thanh trong qué trinh
thu thai trong 6ng nghiém.

Thoi gian tudn theo chu ky IVF, kha nang khién t6 cta phdi sé duoc du doan théng qua viéc phan
tich hinh théi bén bén canh ctia phéi. Tuy nhién, nhitng phan tich nay chua thé phéat hién nhiing van
dé di truyén &n chtra bén trong phdi. Chang han thi du khac thuong vé s6 lwong hodc cdu tric nhiém
sac thé hay céc bénh di truyén don gen. Thoi gian nay, c6 thé budc phai thuc hién tham kham di
truyén tién lam t6 (PGT) chuyén biét dé€ nhan thay céc la thuong nay.

e Uy tin cua giao tit (bao bao gom tring va tinh trung) thuong sé gap phai bién ching bdi rong
rai tac nhan khong giong nhau. Cac téc nhan noi sinh do la do tudi tac (chat lwong trimg sé suy
giam thoi gian do tudi cang cao) cling c6 thé dan dén céc khong binh thuong tai trimg. Ngoai
ra, nhitng yéu t6 ngoai sinh do la tiép xic mang dinh duéng kich thich kha nang tinh duc, chat
dan dén mat can bang ndi dao thai, théi quen hit thudc hay méi truong lam viéc s& mang hoa
dinh duéng doc hai, thuéc khang sinh trir siu,... Cling c6 kha ndang nguy hai téi tin cdy noédn
cung v6i tinh binh.

e Théi quen sinh hoat khéng lanh manh d6 1 thitc muon déu dan, cang thang kéo dai,... Ciing cé
kha néng gidm thiéu tin cdy noan ciing nhw tinh trung. Khi giao tir liéu cé uy tin yéu tham gia
1én giai doan c6 bau trong 6ng nghiém sé dan dén céc di dang khéc thuong & phoi, gay nén
khién tang nguy co that bai lic chuyén phoéi.

Céc van dé di truyén &n chita bén trong phoi cé thé gy nén chuyén sang phdi bat thanh nhiéu
Du xét nghiém di truyén tién lam cho t6 khong c6 kha nang phét hién duoc moi nhing khéc thuong
trong phdi cling nhu cdp do chuén xéc ciing khong tin goc tuyét nhién, tuy vay day van duoc xem la

khu vuc cap thiét d€ nhan xét tong quét chat lwong phdi trude lic tién hanh chuyén sang.

béc si tw van phu khoa online

bang gid khdm phu khoa

chi phi chita bénh lau
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cat tuyén m6 héi ndch bao nhieu tien

hut thai

khédm bénh x4 hoéi & dau
chita bénh giang mai & dau
sui mao ga ¢ nam

bénh sui mao ga & nir

bénh sui mao ga va céach diéu tri

bénh xa hdi gom nhiing bénh gi

chi phi chira bénh giang mai
chi phi diéu tri bénh xa hoi
khém tinh hoan

kham bao quy dau

phad thai 1 thang ¢ anh huong gi khong

céch chira bénh 1au don gian nhéat

chita viém 16 tuyén cé ti cung & dau

chi phi dét viém 16 tuyén c6 tir cung
Chuyén sang phéi that bai nhiéu béi bénh 1y tai da con

Khong ké nhimg la thudng & phdi thai, da con cta ngudi bénh phéi dep ciing 1a mot yéu té thi c6 anh
hudng téi két qua cua giai doan thu thai trong 6ng nghiém (IVF).

Nhiing ngay kinh nguyét khéng én dinh

Trong mot nhiing ngay kinh nguyét thong thuong, ndi mac ttr cung sé trai qua 3 giai doan hang dau
bao gém thodi trién, 1am méi va 16n 1én. Tai qua trinh 16n 1én, ndi mac t& cung san sang tiép nhan
phoi dén thoi gian duoc goi la "ctra s6 khién cho t6". Tuy vay véi nhiing truong hop liéu c¢6 vong kinh
khong 6n dinh, cong doan téi tao cung véi truéng thanh clia ndi mac da con cé thé tao thanh nhiing
khiém khuyét, gay nén viéc ndi mac thiéu day hay khéng san sang tiép nhan phoi dé viimg manh.

Di dang da con

Mot s6 di dang bam sinh tai tit cung vi du t& cung cé vach ngan, da con hai simg, da con nhi héa hay
da con mac phai thuong ton c6 kha nang céan tré giai doan lam cho t6 cta phoi.

Nhiing di dang da con ciing c6 thé dan dén chuyén phéi bat thanh nhiéu
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Bénh noi mac da con

Céc bénh d6 la lac n6i mac da con, polyp, phi dai da con, nhiém trung,... C6 khd ndng gay ra bién
chimg dén chat lwong ndi mac tir cung. Diéu do6 cling sé khién cho tang nguy co gap phai suy phoi
khién cho viéc chuyén sang phdi gap phai that bai. Van dé cham séc cling nhw tri chuyén phoi bat
thanh cho nhiing tinh huéng mac nhimg binh méi quan hé téi ndéi mac da con hay cuc ky phic tap.
Béc si sé xay dung ké hoach tri c4 thé hda dua trén da ting tinh huéng ré rang ciing nhu tién st
binh clia nguoi bénh.

Thay doi mién dich

Lic phoi duoc doi sang 1én 1ong da con, sttc dé khang cta d6i tuong phéi yéu cé kha nang nhén ra
phdi d6 la 1 yéu t6 la cling nhuw sé kich hoat nhiing phan tng mién dich. Nhitng phan Gng nay c6 kha
nang giam thiéu x4c suat bam dinh giita phoi va ndi mac tir cung, gay ra tinh hinh phoi chuwa thé
khién cho t6 cling nhw khién chuyén phéi that bai rat nhiéu lan.

Chuyén sang phoi bat thanh nhiéu vi bat thuong twong téc phdi - niém mac tlr cung

Thi ¢ mot s6 nguoi bénh Mac du cé chat lwong phoi uy tin tot cling nhuw niém mac da con dugc phan
hoi la thi ¢ hinh théi dep qua rat 4&m, hiéu qua néi soi budéng da con théng thuong, tuy nhién van
khong dau thai duéi lac d6i sang phéi. Ly do c6 kha nang toa lac & qud trinh tuong tac la thuong giita
phdi cling nhw niém mac da con, trong ay c6 1 ly do khéng to la qué trinh 1éch ctra s6 lam cho to.

Cong doan nay cé kha nang duoc giai thich khong khé hiéu thi du sau: D& phéi thai c6 khd ndng bam
cung véi vitng manh trong buéng da con thi phoi bat budc duoc déi thanh vao ding thoi gian niém
mac da con san sang dén nhéan phoi. Lic nay cé thé khong giéng nhau tuy vao timg nguoi bénh.

Chuyén phdi that bai c6 thé vi sy twong tac la thuong gitta phoi cling nhw niém mac tr cung

Bay gio, liéu co6 rong rai ky thuat va phuong phép hién dai cho nang cao cap do day cua niém mac ti
cung. Trong day thi c6 phuong phap dung méu twong c6 nhiéu tiéu cau tw than la 1 bién phép tién
tién, giup tang ty 1é thanh céng cho cac tinh huoéng niém mac da con mong hoac giam xéac suat don
nhéan phoi, tir ddy nang cao kha nang thanh cong thoi gian khién IVF,

Trén day 1a tu hop mot s6 nguyén nhan chinh lam van dé chuyén thanh phéi that bai rat nhiéu lan.
Viéc nghién ctru 6 1y do sé cho dua ra cach diéu tri khoa hoc cung véi tin cay nhat. Do dd, hay trao
déi voi y bac si tri dé duoc diéu chinh dy dinh ré rang nhé!



