
Máy trợ thính giúp giảm nguy cơ trầm cảm 

Mất thính lực có thể dẫn đến cô lập xã hội và cảm giác cô đơn, là những yếu tố nguy cơ của trầm 

cảm. 

Việc sử dụng máy trợ thính giúp cải thiện giao tiếp, tăng cường tương tác xã hội và kết nối với 
người thân, từ đó giảm nguy cơ trầm cảm. 

Nghiên cứu cho thấy người cao tuổi sử dụng máy trợ thính có khả năng giao tiếp tốt hơn và ít cảm 

thấy cô lập hơn. 

Nhóm nghiên cứu thì ghi nhận những dấu hiệu khác biệt giữa những người đeo máy và những 

người không đeo máy trợ thính. 

 

Máy trợ thính Goodmi GM 305 

Ngày nay, cùng với sự phát triển mạnh mẽ của khoa học kỹ thuật, nhiều sản phẩm công nghệ đã 

ra đời nhằm hỗ trợ những người gặp khó khăn về thị lực, thính lực. Trong đó, máy trợ thính chính 

là một ví dụ điển hình. Vậy máy trợ thính là gì? Làm thế nào để lựa chọn và sử dụng máy trợ thính 

phù hợp với nhu cầu của bản thân? Hãy cùng tìm hiểu qua bài viết sau đây. 

Máy trợ thính hoạt động như thế nào? 

Máy trợ thính là thiết bị điện tử được thiết kế để hỗ trợ người bị suy giảm thính lực có thể nghe rõ 

hơn các âm thanh xung quanh. Máy có 3 bộ phận chính là micro, bộ khuếch đại và loa. 

Cụ thể, micro sẽ thu âm thanh từ môi trường xung quanh, chuyển thành tín hiệu điện và truyền về 

bộ khuếch đại. Tại đây, tín hiệu âm thanh sẽ được tăng cường độ lên mức phù hợp với người đeo 

máy. Sau đó, âm thanh được truyền qua loa vào tai người dùng. Nhờ đó, máy trợ thính giúp người 

đeo có thể nghe rõ hơn các âm thanh xung quanh, đặc biệt là giọng nói của con người. 
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Mô tả sản phẩm máy trợ thính Goodmi GM 305 

• Tên sản phẩm Goodmi GM 305 

• Hãng sản xuất Goodmi, sản phẩm đạt chuẩn CE 
• Màu sắc: Màu đen và màu trắng 

• Dải tần số hỗ trợ: 400-4000 Hz 

• OSPL90 tối đa: Dưới 113dB +- 3dB 

• OSPL90 tối đa: Dưới 109dB +- 4dB 

• Độ méo sóng dưới 7% 

• Pin Lithium có thể sạc bằng cổng Usb 

• Đối tượng sử dụng: có thể đáp ứng tốt với người suy thính lực trung bình – nặng 

• Sản phẩm có thể kết nối blutooth, có tác dụng như một tai nghe nhạc, kết nối với hầu hết thiết bị 

ios, android, tivi 

• Dock sạc kiêm hộp đựng có thể sạc 4-5 lần 

• Nhà sản xuất cung cấp thông số: Thời gian sạc 2h và sử dụng được trong 35h 
• Sản phẩm được bảo hành 12 tháng 

• Sản phẩm đầy đủ hộp, hdsd, phụ kiện như hình ảnh 
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Bảo hành sản phẩm 

• Sản phẩm được test kiểm tra hoạt động hoàn hảo trước khi gửi đi cho khách. 

• Sản phẩm được bảo hành 12 tháng với máy và 6 tháng với phụ kiện đi kèm. 

• Sản phẩm được bảo hành khi sản phẩm bị lỗi của nhà sản xuất hoặc rủi ro trong quá trình 
vận chuyển. 

• Mọi thông tin xin liên hệ hotline để được bảo hành 24/7 tận nhà nhanh chóng nhất. 

Xem thêm: 

o Các chú ý khi lựa chọn mua và sử dụng máy trợ thính hiệu quả 

o Cách sử dụng và bảo quản máy trợ thính đúng cách 
o Hướng dẫn sử dụng máy trợ thính chuẩn cho người mới bắt đầu  

Liên hệ tư vấn và hỗ trợ 

➢ Tư vấn sản phẩm: 0866276224 

➢ Hỗ trợ kỹ thuật: 0869191080 

➢ Website: ytephuongmai.com 
➢ Kho Hà Nội: Số 1, Nguyễn Huy Tưởng, Thanh Xuân, Hà Nội 

➢ Kho HCM: Hẻm 134/1 Tô Hiến Thành, phường 15, quận 10, Hồ Chí Minh 

Chính sách vận chuyển và giao hàng 

➢ Sản phẩm được kiểm tra đạt chất lượng trước khi gửi hàng 
➢ Sản phẩm được đóng gói, bọc cẩn thận chống va đập và ngấm nước 

➢ Sản phẩm được bàn giao cho đơn vị chuyển phát nhanh để giao tới tay khách hàng được 

nhanh nhất 

➢ Quý khách kiểm tra sản phẩm trước khi thanh toán cho nhân viên giao hàng 

Chính sách bảo hành và trả hàng 

✓ Trả hàng nếu sản phẩm không đúng thông tin đã cung cấp 

✓ Trả hàng nếu sản phẩm bị gửi nhầm model, nhầm màu sắc, nhầm số lượng. 

✓ Bảo hành 12 tháng với lỗi kỹ thuật của sản phẩm và hỗ trợ nâng cấp phần mềm trọn đời 
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